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Cadru legislativ

Romania a aderat la documentele internationale privind educatia

persoanelor cu cerinte educationale speciale:

e Conventia ONU cu privire la drepturile copilului (1989);

e Regulile standard privind egalizarea sanselor pentru copiii cu
dizabilitati, ONU (1993);

o Declaratia de la Salamanca, UNESCO (1994);

e Declaratia Mondiala asupra educatiei pentru toti (1999).

La nivel national, ,in baza Legii nr. 221/2010, precum si a Strategiei
nationale O societate fara bariere pentru persoanele cu dizabilitati — 2016-
2020, Romania s-a angajat sa mobilizeze resursele necesare pentru
eliminarea barierelor, astfel incat nicio persoana cu nevoi speciale sa nu fie
discriminatd, marginalizatd, exclusa sau abuzata, iar alegerile si aspiratiile

acesteia sa fie respectate si sprijinite.” (https://edu.ro/preciz%C4%83rile-

ministerului-educa%C8%9Biei-na%C8%9Bionale-cu-privire-la-integrarea-copiilor-cu-

nevoi-speciale-%C3%AEn, accesat in data de 28.11.2020)
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Curriculum incluziv in invatdmantul universitar

Diversitatea si incluziunea in invatamantul superior sunt aspecte
asupra carora inca se dezbate de jumatate de secol. Desi multe universitati
au facut progrese remarcabile in incercarea de a accesibiliza invatamantul
superior pentru persoanele cu dizabilitati, problemele nu sunt rezolvate, iar

modelele de buna practica pot pareainca insuficient valorificate.

Din perspectiva politicilor educationale, Statele Unite ale Americii,
Australia si multe tdri europene (Marea Britanie, Spania, Germania) au
implementat legi antidiscriminare (Morifia, Cortés, & Melero 2014). In Romania,
cadrul legislativ amintit anterior obliga universitatile sa accesibilizeze
spatiile, cladirile si facilitatile de care dispun. Cu toate ca au fost adoptate si
implementate aceste legi, progresul spre o educatie incluziva care sa
favorizeze un acces deplin persoanelor cu dizabilitati in educatia
universitara este extrem de lent. Un numar extrem de mic de persoane cu
dizabilitati finalizeaza studiile superioare, aproximativ 10,22% din totalul de
adulti cu handicap, acestia reprezentand doar 0,11% din totalul de studenti

care frecventeaza institutiile de invatamantul superior de stat (ANOSR, 2011).
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Principalele bariere care ingreuneaza implementarea modelului de
educatie incluziva sunt: barierele fizice, curricula inaccesibile, metodologii
neadecvate, neadaptarea curriculard, lipsa pregatirii profesorilor in ceea ce
potrivite, resurse umane si materiale insuficiente, lipsa noilor tehnologii sau
utilizarea lor mai mult de catre profesori si mai putin de studenti, informatii

greu accesibile, atitudinile negative, dezinteres (Morifia, & Morgado, 2018).

in scopul realizdrii unei incluziuni reale in mediul universitar, este
necesard implementarea unor madsuri care sa sustind aceastd politica
educationala. Sprijinul pe care studentii cu dizabilitati il primesc este esential nu
doar pentru ca acestia sa promoveze si sa finalizeze studiile universitare, ci si sa

se simta parte a comunitatii universitare, total acceptati si valorizati.

Literatura de specialitate ne arata ca majoritatea studiilor s-a
focalizat mai mult pe adaptarea mediului, pe dezvoltarea abilitatilor
studentilor prin sprijin psihopedagogic, pe stimularea participarii acestora
in procesul educational si pe demararea unor programe remediale. in
schimb, este mic numarul de studii care sa evidentieze efectele adaptarii

curiculare in sprijinul satisfacerii nevoilor de invatare individualizate
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(Hagiwara et all, 2019). Unii cercetatori propun mai degraba o periodicizare a
orientarii masurilor incluzive, sustinand existenta a trei generatii de practici
incluzive. Prima generatie de masuri viza accesibilizarea mediilor si
contextelor educationale pentru persoanele cu dizabilitati a doua
focalizandu-se pe promovarea participarii in medii educationale
inaccesibile in trecut, iar ultima categorie, cea actuald, vizeaza adaptarile
curriculare ce pot fi facute pentru a raspunde nevoilor personalizate a

persoanelor cu dizabilitati (Turnbull, Turnbull, Wehmeyer & Shogren, 2016).

Desi o forma de servicii de sprijin, mai mult sau mai putin ampla, este
oferita de marea majoritate a universitatilor, studiile continua sa relateze
ca studentii cu dizabilitati intampind multe bariere in mediul academic
(Biggeri, Di Masi, & Bellacicco, 2020). Aceste bariere nu se refera doar la accesul
fizic in cladirile universitare sau la caracteristicile salilor de curs sau ale
laboratoarelor (lipsa mobilitatii mobilierului, acustica salilor, tehnologii de
acces), ci si la cele psihologice (atitudini de respingere sau ignorare,
mentalitati radicale, dezinteres) si pedagogice (lipsa sau insuficienta
materialelor de sprijin, metode de predare neadecvate, utilizarea

insuficienta a tehnologiilor asistive, neadaptarea elementelor curriculare).
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Tot mai multe studii recente scot in evidenta faptul ca multi profesori nu
ofera materialele de studiu in avans, nu permit inregistrarea cursurilor, nu sunt
receptivi la sugestiile de adaptare curriculara sau de modificare a stilului
didactic sau nu constientizeaza nevoile diferite de invatare ale persoanelor cu
dizabilitati (Kendall, 2016; Strnadova, Hajkova, and Kvétoriova, 2015; Collins, Azmat, and
Rentschler 2018). Specificul pedagogiei incluzive, caracteristicile unui design
universal de invatare, adaptarea si individualizarea evaludrii, informatii specifice
despre tipurile de dizabilitati si legislatia referitoare la persoanele cu dizabilitati

nu sunt intotdeauna printre punctele forte ale cadrelor didactice universitare.

Toate aceste bariere pot duce adesea la crearea sentimentului de
excludere sociala. Sunt foarte putini aceia care reusesc sa finalizeze studiile
in aceste conditii care ii dezavantajeaza sau, cel mai adesea, au rezultate
slabe la examene, intarind convingerile limitative ca invatamantul superior

nu este potrivit pentru persoanele cu dizabilitati.

Aspectele care pot imbunatdti starea de bine a studentilor cu dizabilitati

sunt:
e ,Predareasiinvdtarea
e Mobilitatea inauntrul si in afara campusului
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Relatiile interpersonale (atat in timpul activitatilor didactice cat si in

timpul liber)
e Consiliere si dezvoltarea carierei
e Acces lainformatie
e Respect
e Sandtate (inclusiv mental si spiritual)
e Abilitare (a fi un agent abilitat si activ)” (Biggeri et all., 2020, p. 916).

Specialistii atrag atentia asupra faptului ca doar accesibilizarea spatiilor
in invatamantul superior nu este suficienta pentru o reala incluziune.
Factorii umani implicati (cadre didactice, personal auxiliar, colegii
persoanelor cu dizabilitati) sunt cei mai importanti in acest caz. Utilizarea
tehnologiei asistive pentru predare este o conditie necesara, dar nu si
suficienta. Studentii cu dizabilitati doresc sa utilizeze tehnologie asistiva in

procesul de invatare.
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Metode pedagogice utile in interactiunea cu persoanele cu deficiente de

vedere

Interactiunea cu persoanele cu deficiente de vedere necesitd crearea

unor conditii speciale de activitate:

e salain care se desfasoara cursurile sa aiba o structura fixa, pentru ca
persoanele cu deficiente de vedere sa se poata orienta cu usurinta,
dupa ce invata traseul;

¢ |umina sa fie cat mai naturald, nu foarte puternica;

e sa se evite zgomotul, pentru a se putea usor identifica sunetele;

e studentii sa fie asezati mai aproape de profesor.

Metodele recomandate sunt conversatia, problematizarea, exercitiul,

invatarea prin descoperire.

Conversatia este definitda de Romita lucu (2008:131) drept ,o
modalitate de angajare a unui intreg sistem de interactiuni verbale
profesor — elevi, elevi — profesor, interactiuni care pot contribui la
clasificarea si precizarea noilor cunostinte, la aprofundarea intelegerii si

integrarii acestora, la sistematizarea si verificarea lor etc.”
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Conversatia de consolidare si sistematizare a cunostintelor este
valorificata in etapa consolidarii achizitiilor cognitive, ofera profesorului o
imagine asupra nivelului de intelegere a notiunilor abordate cu
elevii/studentii. in aceste activitati se pot implica si persoanele cu

deficiente de vedere, raspunzand la intrebarile cadrului didactic.

Conversatia euristicd orienteaza elevul/studentul, prin intrebarile
profesorului, spre descoperirea unor noi adevaruri. Prin intrebarile
formulate, profesorul indreapta elevii/studentii spre gdsirea unor
alternative sau a unor solutii la problemele discutate. Scopul acestor
intrebari este de a conduce elevul/studentul spre dobandirea de noi
achizitii.

Se recomanda folosirea intrebarilor deschise, care determina elevul/
studentul sa caute, sa descopere, solicita procesele gandirii, conduce la
formularea unor rationamente logice, pornind de la adevaruri deja
cunoscute. Accentul cade pe comunicarea verbala si cea paraverbala, care
pot fi receptate inclusiv de persoanele cu deficiente de vedere. Calitatea
raspunsurilor depinde, in mare masura, de claritatea intrebarilor deschise

(care necesitd un raspuns mai detaliat), a intrebdrilor care necesita o
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argumentare (De ce crezi ca....7), o evaluare (Ce dovezi exista pentru...?, o

rezolvare de probleme (Cum putem...?) etc.

Problematizarea, numita de R. M. Gagné (1975:189) ,predare prin
rezolvare de probleme” sau ,predare prin rezolvare productiva de
probleme”, se foloseste pentru dezvoltarea gandirii independente a
elevului/ studentului, pentru crearea unui cadru optim pentru transferul si
retentia cunostintelor. Reusita metodei constd in crearea unor situatii
inedite, a unor dificultati generate de cadrul didactic, pentru a determina
elevul/studentul sa le depdseasca prin gandire critica, astfel, fiind

dezvoltate, in conditii noi, competente formate anterior.

Exercitiul — scris in Braille, pentru persoanele cu deficiente de vedere
- favorizeaza fixarea cunostintelor. Profesorul le poate oferi elevilor/
studentilor explicatii orale, pentru ca, apoi, fiecare sa rezolve sarcinile in
limbajul specific (scris obisnuit sau folosind alfabetul Braille). Exercitiul
contribuie la dezvoltarea operatiilor mintale, la clarificarea conceptelor si

teoriilor invatate, la dezvoltarea capacitatii operatorii a cunostintelor.

Tnvéi;area prin descoperire (,learning by discovery” — Guilford) ajuta

elevul/studentul sda-si dezvolte capacitdtile de munca intelectuala.
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Folosind aceastda metodad, elevii/studentii pot invita cum sa consulte
dictionarele de specialitate, cum sa inregistreze si sa interpreteze date
semnificative, cum sa realizez fise de lectura pentru cartile de specialitate
citite si cum si valorifice fisele intocmite. Invitarea prin descoperire il
invata pe elev/student cum sa invete, el descoperd nu doar produsul

cunoasterii, ci, mai ales, procesul prin care se ajunge la un rezultat.

Se pot diferentia mai multe tipuri de descoperire: deductiva (de la
cunostinte generale la aspecte particulare), /inductivd (de la aspecte
particulare la generalitati) si fransductiva (stabilirea unor analogii intre
fenomene, fapte studiate). Folosind metoda invatarii prin descoperire,
elevul/studentul cu deficiente de vedere isi poate folosi simtul tactil, iar
prin verbalizare, profesorul sau un coleg poate indica elementul component

studiat tactil de elevul/studentul cu deficiente de vedere.
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Metode pedagogice utile in interactiunea cu persoanele cu deficiente de

auz

In activitatea de predare-invatare-evaluare desfasurata cu
elevi/studenti cu deficiente de auz, se recomandad folosirea hartilor
conceptuale, a jurnalului dublu, a metodei ciorchinelui si a diagramei Venn-

Euler.

Harta conceptuala se poate elabora pentru stabilirea unor conexiuni
intre diferite notiuni studiate. in realizarea hartilor conceptuale, se pot

folosi modelele oferite de www.mindmeister.com, https://jamboard.google.com/,

https://miro.com/app/ etc.

Exemplificam cu o harta conceptuala creata folosind

www.mindmeister.com:
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Fig. 1 - Harta conceptuala

Jurnalul dublu este o metoda care il sprijina pe elev/student sa
stabileasca conexiuni intre textul stiintific citit si experienta personala.
Realizarea jurnalului dublu il ajuta pe elev/student sa stabileasca analogii

intre informatiile obtinute, sa compare, sd analizeze fenomenele despre

P B NS P PP N P B B R P B RN N N e R L e R N P R N N R e

13



L L T L T T T T T T T

f2f/e-DESTIN

}
%2’ ‘ﬁ 7 m Metode pedagogice utile in interactiunea cu
S :f(g,g persoanele cu dizabilitati

care a citit, sa descifreze/interpreteze mesajul textului.

Aceasta activitate se poate desfasura la seminar, studentii, impartiti pe
grupe, primind un text stiintific/articol, cerandu-li-se sd selecteze
pasajele/fragmentele pe care le considerd relevante, motivandu-si
alegerea facuta. Fiecare grupa va discuta fragmentele selectate si va face

comentarii/interpretari pe care le va consemna in scris:

Fragment/paragraf semnificativ Comentarii/Interpretari

Tabelul 1 - Jurnal dublu

Observatiile fiecarei grupe vor fi prezentate frontal, rolul profesorului
fiind de a facilita si modera discutiile. Pentru a veni in sprijinul studentilor
cu deficiente de auz, unul dintre studenti, care cunoaste limbajul semnelor,
poate juca rolul interpretului — transmitand colegilor cu deficiente de auz

observatiile profesorului si interventiile colegilor.

Metoda ciorchinelui este o metoda specifica gandirii critice,

incurajeaza dezvoltarea gandirii libere. Considerata o metoda grafica, se
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14



L L T L T T T T T T T

f2f/e-DESTIN

M

0,

— :'K‘(’ =5 persoanele cu dizabilitati
CNFIS-FDI-2024-F-0419

BAE P P N P N P P N B LV P A P P P N P P N N N P R N N B N P N P P L N S L P e G S L S G L S L S A AR R L S R e e e

)
N7 = Metode pedagogice utile in interactiunea cu
g

poate utiliza pentru actualizarea unor structuri invatate anterior sau pentru
fixarea unor noi cunostinte, stabilindu-se diferite conexiuni intre

elementele studiate.

De obicei, se porneste de la o notiune centrala, cdreia i se pot atribui
diferite caracteristici, fiecare dintre aceste caracteristici avand, la randul

sau, anumite elemente definitorii. Schematic, se poate reprezenta astfel:

Notiune centrald
Caracteristica 1 o
Caracteristica 2 Caracteristica n
Elemente Elemente Elemente Elemente Elemente
definitorii defmitorii defmitori definitorii definitorii

Figura 2 — Metoda ciorchinelui
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Diagrama Venn-Euler este o metoda grafica, permite compararea a

doua notiuni, identificand elementele comune si cele specifice:

Flemente

comune

Element ‘ Element

specific specific

Fig. 3. Diagrama Venn Euler
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Metode pedagogice utile in interactiunea cu persoanele cu deficiente de

migcare

Persoanele cu deficiente de miscare intampina deseori dificultati si cu
tinerea in mana a instrumentului de scris. De aceea este recomandata
utilizarea calculatorului, iar in activitatile de predare-invatare-evaluare
accentul se va pune pe prezentdrile orale, pe metoda exercitiului, a invatarii

prin descoperire si pe metoda proiectului.

Metoda exercitiului va urmari executarea, prin miscari repetate, a
unei actiuni realizate initial de cadrul didactic. Exercitiul urmareste
consolidarea unor cunostinte, stabilirea de legaturi cu alte cunostinte,
insusite anterior, si poate oferi chiar posibilitatea credrii unor noi modele,
pornind de la modelul propus de cadrul didactic. Se recomanda propunerea
de exercitii variate, care sa starneasca interesul elevului/studentului, sa
aiba grade de dificultate variate, pornind de la simplu la complex, sa se

desfasoare intr-un ritm potrivit si sa aiba continuitate.

Metoda invatdrii prin descoperire poate fi folositd si in cazul
persoanelor cu deficiente de miscare. Prin studiul diverselor articole de

specialitate, propuse de profesor, studentul poate descoperi cuvinte-cheie,

P B NS P PP N P B B R P B RN N N e R L e R N P R N N R e

17



L L T L T T T T T T T

f2f/e-DESTIN

J
N = Metode pedagogice utile in interactiunea cu
e S

: 7= persoanele cu dizabilitati

e D S

CNFIS-FDI-2024- F—Oh‘l;

concepte operationale utile in studiul unei anumite discipline.

Metoda proiectului se poate realiza in activitati pe grupe. Contribuie
la verificarea competentelor dobandite, la dezvoltarea spiritului de echipg,
la invatarea prin cooperare. Este o metoda stimulativa, ii ajuta pe
elevi/studenti sa se documenteze, pe baza unei bibliografii (primita de la
profesor sau stabilita de ei), sa intocmeasca fise de lecturd, sa realizeze
planul lucrdrii, se elaboreze/redacteze textul proiectului, sa-l sustina in
fata colegilor si a profesorului, folosind aplicatii diferite (prezentari
PowerPoint, Prezi etc.). In evaluare, profesorul va putea tine cont atat de
procesul realizarii proiectului, cat si de produsul finit. Criteriile pe baza
cdrora se va face evaluarea, vor fi stabilite impreuna cu elevii/studentiiinca

de lainceput, la fel si durata realizarii proiectului.
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Metode pedagogice utile in interactiunea cu persoanele cu tulburdri de

limbaj si comunicare

Corectarea unor tulburari de limbaj si de comunicare se poate realiza
in procesul didactic prin folosirea unor metode care sa faciliteze si sa

incurajeze comunicarea.

Metoda explicatiei este folosita pentru clarificarea unor notiuni, de
obicei, la solicitarea elevului/studentului care intampind dificultati in
asimilarea unor notiuni. Se poate folosi in activitatile diferentiate pe care
cadrul didactic le desfisoard cu elevii/studentii. in astfel de activititi,
accentul se pune pe folosirea unor argumente rationale, pe valorificarea
experientei anterioare a elevului/studentului pentru intelegerea unei noi
notiuni, unui nou concept. Se recomanda ca informatiile sa fie transmise
tinand cont de particularitatile psihopedagogice ale persoanei/persoanelor

care solicita acest sprijin.

Metoda conversatiei este folosita si cu scopul de a implica in
activitate si elevii/studentii cu tulburdri de limbaj si comunicare. in cazul

acestora, este util ca profesorul sa foloseasca intrebdri clare si precise, fara

P B NS P PP N P B B R P B RN N N e R L e R N P R N N R e

19



L T e L o T L T L o L T e o o T T o P B T

f2f/e-DESTIN

}
; :;i .%1? ?I Metode pedagogice utile in interactiunea cu
gl

W

persoanele cu dizabilitati

— \ —
P 7,:?:\,:""‘\:_

CNFIS-FDI-2024- F—Ob‘l;

BAE P P N P N P P N B LV P A P P P N P P N N N P R N N B N P N P P L N S L P e G S L S G L S L S A AR R L S R e e e

echivoc, sa stimuleze gandirea elevilor/studentilor, sa nu formuleze alta

intrebare pana nu primeste raspuns la intrebarea formulata.

Se recomanda folosirea intrebarilor frontale (de exemplu, Ce sunt...?),
adresate intregii clase/grupe, pentru a-i familiariza pe elevi/studenti cu
modul de lucru, apoi se pot formula intrebari directe (de exemplu, Popescu,
ce sunt..?, unele adresate elevilor/studentilor cu tulburdri de limbaj si
comunicare, de asemenea, se pot folosi intrebari de revenire (de exemplu,
Popescu a spus ca... Voi ce credeti?), care pot sprijini elevii/studentii cu
tulburari de limbaj si comunicare, raspunsul clarificind aspectele mai putin

abordate.

Metoda jocului de rol se recomanda a se folosi in activitatile de
seminar; se bazeaza pe imaginatia, creativitatea si spontaneitatea
elevilor/studentilor. Se poate realiza si punand mai mult accentul pe
comunicarea nonverbala (pe mima), ,spectatorii” fiind pusi in situatia de a
descoperi ce au vrut sa transmita ,interpretii”. Este un bun prilej pentru a
incuraja elevul/studentul cu tulburdri de limbaj si comunicare sa isi asume

astfel de roluri, apoi sa incerce sa explice ce a vrut sa interpreteze.
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Metode pedagogice utile in interactiunea cu persoanele cu dificultati de

invatare

Stiu — Vreau sa stiu — Am invdtat este o metoda care contribuie la
fixarea cunostintelor pe o tema datda. Aplicand aceastd metoda,
elevul/studentul descopera noi informatii, stabileste corelatii intre
cunostintele/informatiile dobandite anterior, participa activ la actul
invatarii.

Activitatea se poate desfasura pe grupe eterogene, in care sa se
includa si cate un elev/student cu dificultdti de invatare. Fiecare grupa are
sarcina de a intocmi o lista cu toate informatiile pe care le are in legatura cu

o tema data.

Se realizeaza urmatorul tabel:

T s s s s s s s s s s s s s s s Bl Bl e S Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl
z v _a:
1 Vreausastiu
,
,
,
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& 7 7 A
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; 7 7
E A A A A A A A A A AT A A A Fge? o 8 6 8 S 8 S 8 8 8 8 iy
Z %
z Z
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Z Z
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Z Z
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P e e A A A A A A G G A A A A A G g g g g g e g g g g g g g g g g g g A g AP g A P P P e S P P P e

21



L L T L T T T T T T T

f2f/e-DESTIN

}
N7 = Metode pedagogice utile in interactiunea cu
%j.ﬁr; (1 58 '

CNFIS-FDI-2024- F—Ob‘l;

persoanele cu dizabilitati

T LT LT LT LT LT LT LT LT LT LT E T BT BT BT BT BT BT BT T T BT T T BT T T T T T T T T T T T T T B A
B e e 7 4 A A A A G S S S
g # ¥ -
7| # # #
7| # # #
7| # # #
7| # # #
7| # # #
7 4 A i
PE I % O O O O O O O O O O O O e 3

Tabelul 2 — Metoda: Stiu, Vreau sa stiu, Am invatat

in prima coloani se vor trece informatiile notate de fiecare grupg, in
coloana a doua, sub directa indrumare a profesorului, se vor trece
intrebarile, neclaritatile pe care le au elevii/studentii in legatura cu tema
abordata. Urmeaza prezentarea noii teme de catre profesor sau lectura
unor informatii oferite de profesor in legatura cu tema propusa. La finalul
activitatii, se completeaza coloana a treia cu noile informatii obtinute in

urma cursului/lecturarii materialelor propuse.

Activitatea se poate incheia cu reflectii personale in legatura cu modul
de lucru, felul in care s-au obtinut noile informatii, modalitatile variate de

aplicare a celor invatate in activitatea cotidiana.

Metoda ciorchinelui se poate realiza conform descrierii anterioare; in
contextul dat, o astfel de metoda ii ajuta pe elevii/studentii cu dificultati de

invatare sa rezume intr-un numar minim de termeni notiunile invatate.

Metoda exploziei stelare poate fi adaptata si la nivelul invatamantului
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universitar, in cadrul activitdtilor de seminar. Contribuie la dezvoltarea

gandirii logice si cauzale a studentilor, incurajeaza munca in echipa.

Se realizeaza o stea in cinci colturi, pe care se va scrie tema articolului
care urmeaza a fi discutat, apoi se afiseaza in cele cinci colturi cate o
intrebare, din care fiecare grupa trebuie sa dezvolte cat mai multe intrebari.
intreb&rile pot varia, in functie de tema si problematica articolului sau

textului care urmeaza a fi analizat.

Tema

articolului

Fig. 4 - Metoda exploziei stelare
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